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EDITORIAL

Isabella Paúl
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Fundación Autismo en Voz Alta
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Gratitud y admiración: Un homenaje a las familias que nos inspiran. 

Queridas familias con autismo,

Su entrega y amor, son la fuente de inspiración que nos impulsa en Autismo en Voz Alta a seguir adelante en
nuestro propósito de mejorar la calidad de vida de las personas con autismo y sus familias. Su ejemplo nos 
motiva a buscar las mejores opciones educativas, a mantenernos a la vanguardia en las prácticas de atención, 
y a trabajar con ahínco por una sociedad más inclusiva y respetuosa con las personas con autismo. Seguimos 
en nuestra misión de brindar atención directa a niños y jóvenes con autismo y de formar y sensibilizar a las 
familias, y a las instituciones educativas a fomentar ambientes de aprendizaje y convivencia para todos.

Quiero extenderles un sentido homenaje por su incansable dedicación, fortaleza y resiliencia en el 
acompañamiento de sus hijos con autismo. Cada día, ustedes son testigos de las dificultades y complejidades 
que conlleva esta condición, pero a pesar de ello, se levantan con esperanza y fe inquebrantable, creyendo en
el potencial de sus hijos para aprender, crecer y desarrollar las habilidades que les permitirán mejorar su 
calidad de vida.

Reconocemos que el camino no siempre es fácil. Hay momentos de incertidumbre, frustración y desafíos que 
ponen a prueba su fortaleza. Sin embargo, ustedes han demostrado una capacidad extraordinaria para superar
estos obstáculos, convirtiéndose en pilares fundamentales en el desarrollo de sus hijos.

En la Fundación Autismo en Voz Alta, nos sentimos profundamente comprometidos con 
ustedes. Queremos ser su aliado incondicional en este viaje, brindando 
a ustedes y a todos los que conviven con sus hijos, el apoyo,
la orientación y las herramientas necesarias para acompañarlos 
en su proceso de aprendizaje y crecimiento.

Juntos, podemos construir un futuro mejor para las 
personas con autismo, donde tengan la oportunidad de 
alcanzar su máximo potencial y vivir una vida plena y 
significativa.

Gracias por su invaluable labor; la base para la 
tolerancia, la empatía y el respeto que todos 
merecemos y que nos hacen mejores como 
personas y como sociedad.

Con cariño y sincero reconocimiento,



1
7 de abril

La Alcaldía de Chacao invitó a que varias ONG se
unieran con la finalidad de darle color a un mural de
inclusión en Teatrex El Bosque. Fue un día en 
donde nuestros alumnos tuvieron una actividad de
integración cultural. 

¡GRACIAS POR HACERLOS PARTE DE ESTE MUNDO!  
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ELABORACIÓN DE MURAL EN TEATREX
DEL BOSQUE

ACTIVIDAD SENSORIAL EN CANCHAS
DE ARENA DEL POLIDEPORTIVO

RAFAEL VIDAL DE BARUTA2

PERSONAL DE AUTOMERCADOS
PLAZA´S NOS VISITÓ 3

Nuestro equipo de fútbol estuvo  disfrutando de un sábado deportivo 
en las canchas de arena del Polideportivo Rafael Vidal, donde 
tuvieron la oportunidad de explorar texturas sensoriales, jugar 
fútbol y voleibol con algunos integrantes del Caracas Fútbol 
Club y vivir una experiencia diferente junto a sus padres.

Agradecemos al Consejo Municipal de Baruta por tan
hermosa invitación. 

 
 ¡GRACIAS POR LA OPORTUNIDAD DE 

FORTALECER SUS SENTIDOS!

13 de abril

Automercados Plaza´s nos
acompañó en el mes del 
autismo con la finalidad de 
reforzar destrezas vocacionales
de cocina de nuestros alumnos,
una bonita actividad donde los 
visitantes pudieron sensibilizarse y trabajar de 
la mano de niños con autismo.

                             ¡PLAZA´S SIEMPRE APOYANDO 
                                         A NUESTROS ALUMNOS!  

18 de abril

VIDA� voz �ta



En Autismo en Voz Alta reconocemos que el trabajo de mamá es parte esencial 
en la vida familiar, su amor es el motor que impulsa, su sonrisa da fuerza y su 
voz da paz, por ello las celebramos y honramos en su día.

                             

PREPARÁNDONOS PARA
SEMANA SANTA

6

22 de Marzo.

La cercanía de esta festividad religiosa nos permitió trabajar con 
nuestros alumnos una tradición tan importante como la realización
de un Vía Crucis viviente, dónde nuestros alumnos con mucha 
solemnidad interpretaron los últimos días de Jesús De Nazaret.

               ¡VIVIMOS LA SEMANA SANTA!
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4CELEBRACIÓN DEL DÍA DE LAS MADRES
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6

10 de mayo

¡FELIZ DÍA DE LAS MADRES!

¡AUTOMERCADOS PLAZA´S LO HACE POSIBLE!

                          Desarrollamos destrezas vocacionales y
                    recreacionales en nuestros alumnos, 
               es por ello que Apresto 5 tuvo la oportunidad 
           de realizar todo el  proceso de compras, 
        desde elegir alimentos, pagar y embolsar.  
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El karate es una práctica milenaria que 
  trae consigo una serie de beneficios.
      Su práctica regular puede ayudar a 
          aumentar la concentración, 
              desarrollar habilidades como 
                autocontrol y socialización, 
                   así como autodefensa y 
                      responsabilidad. 
                        Con la finalidad de 
                          fomentar la integración 
                           de nuestros alumnos a espacios 
                            deportivos y reforzar destrezas de motricidad 
                              gruesa, sensoriales, sociales y recreacionales,      
                               nuestros alumnos  tuvieron la oportunidad de ir al 
                               Dojo Nitta - Ninja donde pudieron demostrar 
                                sus destrezas desarrolladas e integrarse con 
                                sus representantes.  

                                 ¡INCLUIMOS ACTIVIDADES DE 
                                                                    DESARROLLO!

18 de mayo

¡NOS VAMOS DE COMPRA!

KARATE EN EL DOJO 
NITTA-NINJA
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7¡Y LE TOCÓ CELEBRAR A LOS PADRES!

DÍA DE DIVERSIÓN EN BRINCAESTE

Los esfuerzos y sacrificios de un padre son el testimonio de 
su amor incondicional. En Autismo en Voz Alta los honramos 
en su día ofreciendo una serie de actividades que fortalecieran 
vínculos con sus pequeños de una manera recreativa. 
Fue un día lleno de Yoga guiada por Francisco Sonrisa y 
deportes como fútbol y básquet dirigido por nuestro personal 
docente.
 
                                ¡FELIZ DÍA DEL PADRE!  

14 de junio

Las actividades de recreación son fundamentales para nuestros niños
ya que les permiten desarrollar confianza en sí mismos, exponiéndolos
a desafíos e imprevistos del entorno y por lo tanto superar nuevos
retos.  El pasado 27 de junio nuestros niños visitaron Brincaeste, 
donde pudieron disfrutar de un día divertido y diferente, reforzar 
destrezas sociales y recreacionales e integrarse con sus
representantes en este tipo de espacios.

¡PROCURAMOS ESPACIOS DE DIVERSIÓN PARA NUESTROS 
                                                                                               NIÑOS!  

27 de junio
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APRENDIZAJES

¡NUESTRA EDUCACIÓN TRASCIENDE NUESTRAS AULAS!
Dictamos el taller “Cómo hacer del hogar un entorno más estructurado”, 
dentro del programa de formación para nuestros padres y representantes.
Gracias a todos los que nos acompañaron. 
 
                            ¡JUNTOS LO HACEMOS MEJOR!  

Valoramos el trabajo de todo nuestro equipo de
profesionales, quienes con mucha vocación y 
cariño ofrecen educación de calidad a 
nuestros niños con autismo. Disfrutamos 
de brindarle actividades de bienestar 
en aras de fortalecer el clima 
organizacional y fomentar el trabajo
 en equipo.

ENSEÑANZA ESTRUCTURADA
PARA REPRESENTANTES1

TALLER DE ARTE Y PINTURA
PARA NUESTROS DOCENTES3

HERRAMIENTAS PARA LA
COMUNICACIÓN 2

� voz �ta

Un personal altamente capacitado y actualizado es uno de los elementos claves para 
que nuestro Pprograma Psicoeducativo tenga un impacto significativo en el desarrollo
de nuestros alumnos. Por este motivo, este año nuevamente, contamos con el 
entrenamiento brindado por el especialista Jorge Mármol, consultor de PECS para 
Piramid Consultants de España, en las habilidades críticas para la comunicación
y PECS (Picture Exchange Communication System) y el enfoque piramidal de 
abordaje conductual. Con este programa intensivo de 4 días, fortalecemos nuestras
habilidades para fomentar la comunicación y conductas adecuadas en nuestros
alumnos.   

¡ESTAMOS AL DÍA CON LAS MEJORES PRÁCTICAS EN INTERVENCIÓN DEL AUTISMO!

5 de junio
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CAMPAÑA UNA SONRISA POR
EL AUTISMO 2

CELEBRAMOS EL DÍA MUNDIAL
DEL AUTISMO1

Durante el mes de abril, varios aliados 
(tiendas, restaurantes, empresas y 
emprendedores) se unieron a nuestra 
campaña “Una sonrisa por el Autismo” en 
beneficio de la Fundación. 
      

    ¡TU APOYO REGALÓ SONRISAS, GRACIAS!  

Abril

2 de abril
El pasado 2 de abril, en aras de celebrar el Día Mundial del Autismo, iluminamos de azul el emblemático
Obelisco de la Plaza Altamira. Fue un día donde prevaleció la integración familiar, tanto alumnos como 
padres tuvieron la oportunidad de compartir y disfrutar juntos de estaciones de globomagia, 
pintacaritas, globos, música y estación sensorial. Agradecemos a la Alcaldía de 
Chacao y a Gustavo Duque por entender que la aceptación y el apoyo por parte 
del entorno son claves para el desarrollo integral de personas con autismo.
De igual manera damos gracias a todos los que no acompañaron durante 
el atardecer hasta ver el Obelisco vestido de azul.   

En Autismo en Voz Alta acompañamos el trabajo diario de familias
de niños con autismo, en pro de construir una sociedad más 
inclusiva y respetuosa. 

¡GRACIAS A SU APOYO LE DAMOS VOZ AL AUTISMO!  



FUNDACIÓN TRAKI NOS ACOMPAÑÓ
EN EL MES DEL AUTISMO3

5K POR EL AUTISMO
CARRERA / CAMINATA4

Como cada año, por el mes del autismo celebramos 
nuestra acostumbrada Carrera / Caminata 5K por el Autismo, 
donde se traspasaron nuestras expectativas en cuanto a 
participantes. Más que una carrera fue una vivencia para 
cada uno de los asistentes, colaboradores y patrocinantes. 
Una experiencia que dejó nuestro corazón inflado de orgullo 
y potenció las fuerzas para seguir luchando por esta causa.
No podemos más que darles las gracias por el apoyo e 
invitarlos a seguir sumando pasos.

¡TUS PASOS CONTARON PARA EDUCAR NIÑOS 
CON AUTISMO!

28 de abril
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 Nuestro aliado Fundación Traki se unió a la campaña una  sonrisa por el autismo a través de su campaña 
“Un gesto solidario”. Los días 10, 15 y 17 de abril, se visitaron las tiendas de las sedes El Recreo, El Rosal 
                    y La Boyera con la finalidad de dictar una charla a todo el equipo de cajeros de dichas tiendas. 
                             Adicionalmente se les brindó información de las actividades que realizamos en Autismo 
                                     en Voz Alta. Muchísimas gracias a Fundación Traki por apoyarnos año tras año. 

10, 15 y 17 de abril



CAMPAÑA GLOBAL GIVING 5

PRÓXIMO EVENTO 6

En el mes de mayo desarrollamos nuestra acostumbrada campaña de recaudación
de “Global Giving”, en la que muchos nos acompañan y contribuyen con la 
educación de nuestros niños con autismo. 
Nos gustaría agradecer de corazón cada donativo que se hizo en esta campaña,
cada aporte será utilizado en benefecio de niños con autismo y sus  familias. Su 
generosidad y apoyo nos animan a continuar comprometidos para alcanzar
nuestra meta.

¡TU SOLIDARIDAD TRANSFORMA VIDAS E IMPULSA SUEÑOS!

Mes de mayo
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¡Save the D�e!



INNOVACIÓN
BARUTA RECONOCE NUESTRO 
COMPROMISO EN ATENCIÓN AL 
AUTISMO 1

Durante el mes de abril, recibimos la visita de representantes de la Cámara 
Municipal de Baruta, encabezada por su presidente el concejal Armando Machado,
donde pudieron observar nuestra labor y acompañar una rutina escolar de nuestros
niños y jóvenes con trastorno del espectro autista. Adicionalmente el 30 de abril 
fue convocado un grupo de nuestro equipo técnico y docente, a una sesión solemne 
donde fueron otorgados certificados de reconocimiento por nuestro compromiso y 
dedicación en la atención del autismo, tanto en Baruta como en Venezuela. 
La visibilidad de todos los ciudadanos es de suma importancia para la construcción 
colectiva de una sociedad.

Agradecemos al Concejo Municipal de Baruta su apoyo en difundir y valorar nuestra  
labor, orientada a educar y promover calidad de vida. 

¡SEGUIMOS TRABAJANDO POR EL AUTISMO!

30 de abril

¡CAMINAMOS HACIA LA EXCELENCIA! 3
En miras de actualizar nuestros conocimientos y tener un mejor desempeño
dentro de la fundación, estuvimos participando en el 1er Congreso de Fundraising
organizado por la Asociación Venezolana de Fundraising. Asimismo, se participó en
el taller “Diseño plan de gestión de fondos internacionales”, organizado por
FIPAN; y en el foro FIPAN 2024 realizado en el IESA. 

¡APRENDER CONTINUAMENTE ES LA CLAVE PARA HACER MEJOR 
                                                                                               LAS COSAS!

16 de mayo
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CAMPAMENTO LA LLANADA SE UNIÓ
A LA INTEGRACIÓN 2

Nuestro taller “Inmersión a la Diversidad” fue llevado al Campamento
La Llanada, donde trabajamos con un entusiasta y numeroso grupo de jóvenes 
guías del campamento los conceptos de neurodiversidad, desarrollando la empatía
y la necesidad de desarrollar prácticas inclusivas que le permitan a todo niño y
adolescente campista poder tener una experiencia vacacional gratificante.

¡LAS PERSONAS CON AUTISMO SON PARTE DE ESTE MUNDO!

15 de mayo



INTEGRACIÓN DESDE EL AUTISMO
EN LA UCAB 4

Recientemente culminamos una primera etapa de la alianza con la UCAB, 
dirigida a propiciar espacios cada vez más inclusivos para la neurodiversidad. En
esta oportunidad, ofrecimos nuestro programa “Integración desde el Autismo”,
donde a través de la sensibilización, capacitación y consolidación en el uso de
aproximaciones inclusivas en el aula universitaria, ofrecimos a un grupo de docentes
de la Facultad de ingeniería la oportunidad de reflexionar sobre el tema y generar
estrategias que faciliten asumir un aula diversa. Aplaudimos la receptividad y el
compromiso de esta casa de estudios en brindar espacios más amables para todos
y agradecemos la confianza.

    ¡POR UN MUNDO MÁS INCLUSIVO!  
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DERRIBANDO MITOS EN TORNO
AL AUTISMO

Derribando mitos: Algunas ideas han calado tan hondo en el imaginario colectivo
que son reproducidas casi sin pensar, sin tener en cuenta los avances logrados
por los investigadores durante décadas. 
En la era de la información estamos bombardeados por datos y mensajes que en
la mayoría de los casos carece de rigurosidad científica. Muchas veces los 
resultados de las investigaciones llegan solamente a un grupo selecto de 
profesionales debido a que, en su mayoría, son publicados en prestigiosas 
revistas de acceso arancelado.
Esta información no está disponible al público en general y en las escasas
excepciones en las que lo está, el lenguaje técnico suele obstaculizar la comprensión de un lector lego. A esta dificultad
se le suma que, en el área de la salud mental y la crianza, casi cualquier persona cree tener respuestas y explicaciones
para los sucesos que observa, aun careciendo de cualquier tipo de formación académica que los sustente. Voy a relatar  
una situación común, simplemente, a modo de ejemplo.   Leer más.  

Fuente: Autismo Diario

NOTI� voz �ta

https://autismodiario.com/2024/04/02?derribando-mitos-en-torno-al-autismo/
https://autismodiario.com/2024/04/02?derribando-mitos-en-torno-al-autismo/

https://autismodiario.com/2024/04/02?derribando-mitos-en-torno-al-autismo/

Página 11


