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EDITORIAL� voz �ta

Queridos amigos y parte esencial de 
nuestra familia Autismo en Voz Alta.

Hoy me dirijo a ustedes no solo como
presidente de esta Fundación, sino 
también, y más profundamente, como 
mamá de Cristina, una joven adulta 
de 25 años con autismo severo. Mi 
camino, como el de muchos, ha 
estado lleno de aprendizajes, desafíos 
y un amor inmenso.

Recuerdo cómo Autismo en Voz Alta fue nuestro faro durante el crecimiento de Cristina. Las herramientas y 
conocimientos recibidos aquí nos guiaron en cada decisión, y aún hoy, ante situaciones complejas, contamos 
con el apoyo y la guía de este gran equipo.

Para cualquier padre, sentirse acompañado y comprendido en este viaje es clave. Es ese abrazo invisible que 
nos recuerda que no estamos solos, infundiéndonos la certeza de que, tanto nosotros como nuestros hijos, 
tenemos el potencial de seguir adelante, siempre buscando una mejor calidad de vida para ambos.

Nuestros hijos son maestros excepcionales. Cristina nos ha brindado a toda nuestra familia las enseñanzas más 
maravillosas. Nos ha dotado de una resiliencia inquebrantable, nos ha impulsado a cambiar perspectivas y nos 
ha abierto la mente para comprender que todos vemos el mundo de una forma diferente, y que todas esas 
perspectivas son válidas y suman.

En un entorno que a veces puede ser complicado, esta verdad nos llena de esperanza. Gracias por ser parte de 
esta comunidad. Gracias por caminar a nuestro lado.

Con cariño y gratitud,



Este 2 de abril hicimos un llamado a la inclusión. La inclusión es una actitud que se cultiva
en el día a día. Cada pequeño gesto cuenta: un saludo, una sonrisa, un espacio
donde todos se sientan bienvenidos. 

Como año tras año, el Obelisco de la Plaza Altamira se iluminó 
de azul, llenando nuestras almas de alegría y esperanza. Fue 
un evento mágico donde las risas de los niños resonaron en 
cada rincón mientras disfrutaban de juegos, pintacaritas y 
globos azules. 

Ver tantas familias unidas en el mismo propósito de celebrar la
neurodiversidad y abrazar la inclusión, es lo que hace que 
momentos como este sean inolvidables.  

¡LA EMPATÍA Y LA ACEPTACIÓN SON NUESTRO
CAMINO HACIA UN MUNDO MÁS INCLUSIVO!

Día Mundial de la
2 de abril
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CONCIENTIZACIÓN DEL AUTISMO



Página 4

Nuestros niños disfrutaron de un día lleno de diversión y
aprendizaje en el Parque Traki. La experiencia incluyó 

lanzarse por toboganes, saltar en camas elásticas y nadar 
en piscinas de pelotas. Estas actividades fomentan la 

autonomía y habilidades sociales, así como la interacción 
entre familias. Gracias a Parque Traki por regalar a nuestros 

niños momentos inolvidables.
  

¡UNA ACTIVIDAD LLENA DE SONRISAS Y 
GRANDES RECUERDOS!

Un grupo de estudiantes tuvo la oportunidad de disfrutar de
la película “Invencible, un niño fuera de serie” en Cinex del
C.C Tolón. Esta emotiva historia deja una poderosa moraleja
la importancia de creer en uno mismo y no rendirse ante las
adversidades.

La experiencia además de enriquecedora, fue un espacio donde
todos se sintieron a gusto. Estas actividades entretienen,
educan y sensibilizan. Gracias CINEX y a Cinematográfica 
Blancica por este gran día.
¡CULTIVAMOS INICIATIVAS QUE FOMENTAN LA INCLUSIÓN!

Visitamos y disfrutamos
DE UN DÍA DE PARQUE

Nos fuimos al
CINE A VER PELÍCULAS

3 de abril

25 de abril
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Isabella Paúl 
Presidente
Fundación Autismo en Voz Alta

En Autismo en Voz Alta nos unimos para celebrar el amor
incondicional de las madres con actividades de danza y yoga,
donde las expresiones de alegría y gratitud se entrelazan.

A través de movimientos, mucho ritmo y sonrisas honramos
el amor de madre y afianzamos los lazos con
nuestras familias. 

¡FELIZ DÍA DE LAS MADRES!

Celebramos el
AMOR INCONDICIONAL
8 de mayo

Celebramos a los
HÉROES SIN CAPA
13 de junio

Nos complace anunciar una actividad emocionante de artes plásticas
diseñada para reforzar las habilidades motora finas en nuestros niños. 
Esta iniciativa fomenta la creatividad, la autoexpresión, así como el 
desarrollo de destrezas fundamentales como la coordinación y el 
control de movimientos manuales.

El apoyo y dedicación de los voluntarios, son claves para el desarrollo 
de nuestros niños, y su  involucramiento les permitirá comprender 
mejor las necesidades y capacidades de cada pequeño artista. 

¡FUE UN DÍA LLENO DE ARTE Y COLABORACIÓN!

Tuvimos una celebración maravillosa en honor a los padres, donde
pudieron disfrutar de un rato divertido. Cada actividad fue diseñada 
para fomentar la conexión creando recuerdos inolvidables.

¡FELIZ DÍA, USTEDES SON LA LUZ DE NUESTROS PEQUEÑOS!

Artes plásticas
PARA SENSIBILIZAR

28 de mayo
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16 y 20 de mayo

APRENDIZAJES� voz �ta

Nuestro personal docente y especialista continúan participando 
en el taller de formación docente en Integración Sensorial, 
impartido por la especialista mexicana Miquena Morín. En esta
oportunidad, fueron dos jornadas centradas en la introducción 
teórica, diseño de registros y formatos y estudio de casos 
prácticos de integración sensorial, proporcionando a nuestros 
especialistas herramientas valiosas para comprender y apoyar 
las necesidades sensoriales de nuestros alumnos. 
     
Este taller fortalece nuestro compromiso de formar al personal en las 
mejores prácticas para el desarrollo integral de cada niño. 

           ¡SEGUIMOS TRABAJANDO POR LA EDUCACIÓN!

Integración
SENSORIAL

¡Cada pers�a
trae c�sigo �
br�o especi�!



Cada paso,

Celebramos 14 años de nuestra Carrera “Un paso por el Autismo”.
Cada paso que damos juntos es un símbolo de amor, esperanza y
unidad. Agradecemos de corazón a todas las familias que año tras
año se suman a nuestra hermosa causa. Juntos, creamos un 
camino de inclusión y comprensión. 

Gracias por ser parte de la familia en Voz Alta. 

. 

¡SIGAMOS CORRIENDO JUNTOS HACIA UN FUTURO
MÁS BRILLANTE!

4 de mayo

UN SÍMBOLO DE AMOR

EVENTOS� voz �ta
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12 de junio

Como todo los años, celebramos un gran día en nuestro Torneo
de Golf “Hoyo en uno por el Autismo”. Aunque la lluvia intentó
jugar su partido, la pasión y las ganas de todos los participantes
brillaron más que nunca. Disfrutamos de un jueves lleno de golf,
amigos y momentos especiales lleno de premios y rifas que 
hicieron la jornada aún más memorable. 

Agradecemos profundamente a los presentes y aún más a
nuestros generosos patrocinantes, quienes hacen posible este 
evento año tras año. Gracias al Valle Arriba Golf Club por siempre
abrirnos sus puertas y brindar sus espacios en pro de la educación
de nuestros niños con autismo y sus familias. 

Hasta el próximo año.

Hoyo en uno
POR EL AUTISMO

@autismoenvozalta
@eventos.envozalta

eventosenvozalta@gmail.com

¡J�tos le d�os voz � A�i�o!
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¡JUNTOS FORTALECEMOS A LOS QUE VIVEN 
CON EL AUTISMO Y A UNA SOCIEDAD MÁS 
INCLUSIVA!

En abril, mes del autismo, varios aliados se unieron a
nosotros para llevar a cabo actividades especiales para
nuestros niños. Cada una de estas iniciativas ha sido una
oportunidad única para aprender, compartir y celebrar la
neurodiversidad.

El pasado 29 de abril, la sede de Autismo en Voz Alta se 
llenó de alegría y entusiasmo gracias a una actividad especial 
organizada por nuestra empresa aliada New Pesca. 

Luego, el 30 de abril, bajo la atenta mirada del equipo de 
Mundo Total, el gimnasio se convirtió en un espacio de 
diversión con dinámicas que fortalecieron sus habilidades 
físicas y la confianza de nuestros niños.

Mil gracias por su dedicación y compromiso. Juntos, 
avanzamos hacia un futuro en el que cada niño se 
sienta valorado y querido.
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Mes de abril
Sembrando la semilla
DE LA EMPATÍA Y LA AMISTAD

SENSIBILIZACIÓN� voz �ta
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Durante el mes de abril, muchas marcas se 
unieron a nosotros en la conmovedora 
campaña “Una Sonrisa Por El Autismo”,
brindando su apoyo y dándole voz al
autismo. Cada sonrisa cuenta y juntos 
creamos un mundo más inclusivo. Por cada 
desafío, hay una historia de superación: por
cada diferencia, una lección de amor.  

Queremos agradecer a todos los que se unieron a nuestra campaña, su apoyo y generosidad  
han hecho una gran diferencia en la vida de niños con autismo y sus familias. Se han convertido
en una parte fundamental de la familia de Autismo en Voz Alta. 

Gracias, Fundación Plaza´s, Boom, Oceanía, Sevens, Casa Mía, La mesa y sus cosas, Río
Supermarket, Fundación Traki (Campaña Un Gesto Solidario), Mundo Total, Aprende Peque, 
Mercedes Grau, Artisan, por ser luz en el camino de los que necesitan un poco más de amor y 
comprensión. Juntos, construimos un mundo donde cada sonrisa cuenta.
  
¡JUNTOS CELEBRAMOS LA NEURODIVERSIDAD!

Mes de abril
Una sonrisa por
EL AUTISMO

COMUNICACIÓN� voz �ta
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Mes de mayo
Un viaje de amor que
NOS ENRIQUECE

@autismoenvozalta
@eventos.envozalta
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En el mes de mayo, extendimos una cálida invitación a toda nuestra 
comunidad a celebrar el autismo en la campaña de recaudación más 
grande del año, cada contribución contó y marcó la diferencia en la 
vida de niños con autismo y sus familias.

Nuestra campaña, “Un Viaje De Amor Que Nos Enriquece”, buscó
promover la inclusión, dando la posibilidad de que cada voz sea
escuchada y valorada. Durante todo el mes de mayo, todas las 
personas y empresas que desearon donar tuvieron la oportunidad
de hacerlo, y en días seleccionados, esas donaciones fueron duplicadas,
potenciando el impacto de su generosidad.

Queremos tomar un momento para agradecer a todos aquellos que, 
con su apoyo, han puesto su granito de arena para educar a niños
con autismo y sus familias. Su compromiso es el combustible que
nos impulsa a seguir adelante y crear un entorno donde cada niño
tenga la oportunidad de brillar.

El autismo no es solo un tema de un mes; es una realidad que nos
acompaña todo el año. Te invitamos a convertirte en un donante 
recurrente y unirte a nosotros en este viaje permanente hacia la
inclusión y la educación. Tu compromiso mensual proporciona 
bases sólidas para nuestros programas y asegura que cada niño 
tenga acceso contínuo a la educación que necesita. 

¡JUNTOS CONSTRUIMOS UN CAMINO DONDE CADA VOZ CUENTA
Y CADA HISTORIA IMPORTA!


