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Al momento de escribir estas líneas, nuestro país atraviesa días difíciles. Los terremotos  del 
pasado 24 de junio han dejado dolor, pérdidas y una profunda sensación de incertidumbre en miles 
de familias venezolanas. Como sociedad, compartimos el duelo por quienes ya no están, la tristeza 
por quienes resultaron afectados y la preocupación que surge cuando la vida cambia de un 
momento a otro.

En Autismo en Voz Alta no hemos sido ajenos a esta realidad. Nuestras familias, colaboradores,
docentes, pacientes, alumnos y donantes también han vivido pérdidas y momentos de miedo, 
ansiedad e incertidumbre. A todos ellos queremos enviarles un mensaje de cercanía, solidaridad 
y afecto.

En circunstancias como estas, recordamos la importancia de la comunidad. Sabemos que la 
recuperación tomará tiempo, pero también que existen espacios que ayudan a reencontrar la 
calma, la confianza y la esperanza. Para muchas de nuestras familias, especialmente aquellas 
que conviven con el autismo, la estabilidad de las rutinas y de los entornos conocidos representa 
un apoyo fundamental.

Nuestros niños y jóvenes también perciben los cambios y las emociones de quienes los rodean, 
aunque muchas veces les resulte difícil comprender lo que está ocurriendo o expresar cómo se 
sienten. Al mismo tiempo, sus padres y cuidadores enfrentan el desafío de acompañarlos mientras 
gestionan sus propias angustias y preocupaciones.

Hoy nos reconforta poder decir que hemos comenzado a abrir nuevamente nuestras puertas y 
a retomar, de manera progresiva, nuestras actividades. Sabemos que volver a encontrarnos no 
borra lo vivido, pero es una fuente importante de estabilidad y tranquilidad al recuperar poco a 
poco las rutinas, los espacios conocidos y el acompañamiento de quienes forman parte de 
nuestra comunidad.

Más que nunca reafirmamos nuestro compromiso con ustedes. 
Seguiremos acompañándolos porque estamos convencidos de que los 
momentos difíciles se transitan mejor cuando sabemos que no estamos 
solos. Paso a paso, juntos, con solidaridad y empatía, podemos volver a 
construir la seguridad y la confianza que todos necesitamos. 

Con cariño y esperanza,
Isabella Paúl
Presidente, Fundación Autismo en Voz Alta
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