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Querida familia de Autismo en Voz Alta,

Este boletin llega distinto. Debia cubrir abril, mayo
y junio, pero decidimos esperar: el 24 de junio
Venezuela vivio los terremotos que ya conocen, y
no era momento de celebraciones. Hoy, con las
puertas abiertas, preparandonos para el nuevo ano
escolar y con todos nuestros servicios operando,
queremos compartirles no solo lo que vivimos

antes de ese dia, sino como, paso a paso, volvimos »»
a encontrarnos. [
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Abril, mayo y junio nos regalaron mucho que Ce ebrar, reSiStir, volver

celebrar: nuestros 20 afnos de labor ininterrumpida
con una Misa de Accion de Gracias, el Obelisco de ad eéem pezar
la Plaza Altamira iluminado de azul por el Dia
Mundial de la Concienciacion sobre el Autismo, y
encuentros que fortalecieron los lazos con nuestras madres y padres. Veinte afios dan para mucho, y en esos
tres meses lo sentimos: la fuerza de una comunidad que celebra junta.

Y entonces, la tierra tembld. Como les compartimos en nuestra edicién especial de julio, esos dias trajeron
dolor, incertidumbre y pérdidas para miles de familias venezolanas, y nuestra comunidad (familias,
colaboradores, docentes, alumnos, donantes) no fue la excepcion.

Sé, como mama de una hija con autismo severo, que después de un evento asi lo que mas necesita nuestra
poblacion con autismo no son grandes gestos, sino algo mucho mas simple y profundo: un ambiente seguro,
predecible, una rutina que sostenga. Volver al salén de clases, a la butaca conocida, al maestro de siempre, no
es “regresar a lo de antes”: es un acto de sanacién.

Por eso actuamos rapido: a la semana del terremoto teniamos al 100% de nuestro equipo docente de vuelta, y
unos dias después reabrimos las puertas a los nifios, que se fueron reincorporando hasta alcanzar un 90% de
asistencia. Cerramos el afo escolar a finales de julio junto a ellos, con la certeza de que ese regreso fue
mucho mas que una fecha en el calendario: fue la prueba de que, paso a paso, se puede volver a construir la
seguridad y la confianza que todos necesitamos.

Gracias por acompafarnos en ambos momentos: en la celebracidén y en la incertidumbre. Seguimos aqui, en
pie: cada rutina recuperada, cada aula que se llena y cada sonrisa que vuelve es un paso mas hacia la
sociedad inclusiva que sofiamos hace 20 afos.

Con carino y esperanza,

Isabella Paul. Presidente, Fundacion Autismo en Voz Alta
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Nos reunimos para dar gracias por
20 anos de historia, aprendizajes

compartidos y de compromiso con - .
las personas con autismo y sus Celebrando 20 anos con Misa de

familias. Fue un momento - -
profundamente significativo para Accion de Gracias
recordar de donde venimos,
celebrar lo que hemos construido
juntos y renovar el propdsito que
nos inspira cada dia.

Hace 20 afios comenzamos siendo
una iniciativa pequena, con muchas
preguntas y una aspiracion muy
clara: acompafar a las personas
con autismo, apoyar a sus familias y
formar a quienes las rodean.
Durante este tiempo hemos
aprendido que, cuando el propdsito
es grande, ningun esfuerzo es
pequeno. Como la semilla de
mostaza que entregamos en esta
celebracién, creemos en el poder
transformador de cada gesto, cada
aprendizaje y cada oportunidad
creada.

Agradecidos por el camino
recorrido y con esperanza
en el futuro, seguimos
adelante con la misma fe,
compromiso y conviccion
gue nos han acompanado
durante estos 20 afnos.
Gracias a todos los que
han sido parte de esta
historia y continuan
caminando junto a
nosotros.

Lo hemos construido
juntos.




2 de abril

ia Mundial de la A

(E)z:clzi:nacri(;iigil sl:c)albre el autismo, el emblematico EL OBELISCO SE ILUMINO DE AZ'UL
Obelisco de la Plaza Altamira se’iluminé de azul COMO FARO DE CONCIENCIACION
con el proposito de convertirse en un faro de SOBRE EL AUTISMO
sensibilizacién. Esta iniciativa busca generar un
impacto visual que invite a la reflexion
ciudadana, con el objetivo de derribar barreras  FEa
culturales y promover una sociedad mucho mas ,

[

Desde Autismo en Voz Alta, agradecemos el o
apoyo de quienes hicieron posible este hito, el ‘,--:“\
cual nos impulsa a seguir construyendo espacios i -
de respeto e igualdad de oportunidades. :

inclusiva.

Un paso firme hacia una sociedad que
comprende, valora e integra la
neurodiversidad.



7 de mayo

En Autismo en Voz Alta rendimos un
emotivo homenaje a las madres de
nuestra institucion con una actividad
especial dedicada a su bienestar. Se
llevd a cabo una sesion de yoga
dirigida por Anabi Freitas y Leonor
Guerrero, quienes disefiaron un
espacio de relajacion, autocuidado y
desconexion de las rutinas diarias.

El encuentro tuvo como finalidad
promover la salud fisica y mental de
las participantes, ofreciéndoles
herramientas practicas para disminuir
los niveles de estrés. Con esta
iniciativa reafirmamos nuestro
compromiso de apoyar integralmente
a las familias. Gracias a Anabi y
Leonor por hacerlo posible.

Cuidar de quienes cuidan es una
prioridad.

{FELIZ DIiA DE LAS MADRES!

PADRES CELEBRARON SU DIiA EN UNA
JORNADA RECREATIVA

MADRES CELEBRAN SU DIA CON UNA
SESION DE YOGA

18 de junio

Nuestras instalaciones se llenaron
de energia y entusiasmo para
celebrar el Dia del Padre con una
jornada recreativa donde se
combind la actividad fisica -a través
del futbol- con la estrategia y la
interaccion de los juegos de mesa.
Esta combinacion perfecta de
disciplinas permitio fortalecer los
lazos de nuestra comunidad,
propiciando un ambiente de
camaraderia y apoyo mutuo donde
los participantes compartieron
experiencias fuera de la rutina
diaria.

Fortalecer los vinculos familiares
es clave para consolidar una red
de apoyo sélida, integrada y
comprometida.



RETORNO SEGURO: RESTABLECIENDQO
RUTINA ESCOLAR

15y 16 de julio

Luego de retomar las actividades, se =g
realizaron dos dias de jornadas
consecutivas de simulacro de
evacuacion dirigidas a todo el

personal y a los estudiantes. La
actividad cont6 con el

acompafamiento y validacion

técnica del cuerpo de bomberos,
garantizando la correcta preparacion #
de la comunidad educativa ante
situaciones de emergencia.

A través de evacuaciones guiadas y
adaptadas a los nifios, se ejercitaron
las rutas de salida, los tiempos de
respuesta y la contencion en
situaciones criticas.

La preparacion en equipo son
nuestra mejor herramienta para

garantizar la seguridad de todos.

PREVENCION INTEGRAL: DOS DIAS DE
SIMULACRO

03 de julio

Tras el evento sismico, ocurrido el
pasado 24 de junio, en Autismo en
Voz Alta retomamos las actividades
enfocados en restablecer la rutina
diaria y brindar contencién
emocional a nuestros estudiantes.
Mantener la estabilidad resulta
fundamental para la autorregulacién
de los ninos con autismo ante
situaciones de contingencia.

Nuestro equipo ha reforzado los
protocolos de seguridad y
acompafnamiento psicopedagogico
para garantizar un entorno
protegido. Con este regreso,
reanudamos el aprendizaje y
ofrecemos un espacio de calma que
acompana integralmente a nuestros
alumnos y sus familias.

Restablecer la rutina en un
entorno seguro es la clave para
brindar tranquilidad y estabilidad.



21 de julio

Después de los momentos
desafiantes que nos recordaron
nuestra vulnerabilidad y la fuerza de
caminar juntos, celebramos con
profunda alegria el acto de
culminacién de los estudiantes de
nuestro Programa Psicoeducativo.
Un hito que marca su valioso paso
hacia la integracion en nuevos
espacios y contextos.

A nuestros nifios: gracias por
demostrarnos que el amory la
determinacion superan cualquier
desafio. El futuro los espera y nos
sentimos inmensamente orgullosos
de cada logro conquistado.

Caminar juntos en la adversidad
nos demuestra que el amory la
determinacion abren caminos
hacia un futuro lleno de
oportunidades.

DESPEDIDA RECREATIVA DIO INICIO A
LAS VACACIONES

CELEBRANDO EL FUTURO: EL AMOR Y

LA DETERMINACION SUPERAN
CUALQUIER DESAFIO

23 de julio

Para dar un cierre lleno de alegria al
ano escolar, se organiz6 una
jornada recreativa disenada para
promover la integracion social y el
esparcimiento de nuestros alumnos.
La actividad brind6 un espacio de
convivencia y diversion en donde
compartieron juegos, sonrisas y
momentos junto a sus companeros y
el equipo docente.

Este encuentro permitié marcar la
transicidn positiva hacia el periodo
vacacional, fortaleciendo los lazos y
celebrando el esfuerzo y los
aprendizajes consolidados.

Despedir el ano escolar
compartiendo sonrisas convierte
el inicio de las vacaciones en una

vivencia de alegria y pertenencia.
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Convivir con

el Autismo

sComo favorecer la
convivencia y la inclusion?

Dir. Autismo en Voz Alta
Maria Isabel Pereira
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16 de abril

En linea con nuestro compromiso de
promover la vanguardia educativa y la
innovacion metodolégica, Autismo en Voz
Alta participé activamente en el webinar
“Mas alla de las aulas”, un espacio de
debate organizado por la plataforma
Akdemia. El encuentro digital reunié a
diversos especialistas con el propdsito de
reflexionar sobre la urgente necesidad de
migrar hacia un modelo de educacién
verdaderamente inclusiva.

Durante la jornada, nuestra institucion
aportd una vision estratégica sobre las
adaptaciones y transformaciones que el
sistema educativo requiere para
garantizar el desarrollo integral de todos
los estudiantes. Compartir esta
experiencia en vitrinas tecnoldgicas
globales reafirma nuestra labor de
liderazgo en entornos pedagogicos
modernos, empaticos y preparados para
abrazar la diversidad dentro y fuera del
salén de clases.

INNOVACION EN SALUD: ALIANZA
CON EL GRUPO MEDICO SANTA
PAULA IMPULSA LA DETECCION

TEMPRANA DEL AUTISMO
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SComprendiendoale
estudiante de hoy

23 de abril

En un esfuerzo continuo por expandir los
canales de formacién médica e
innovacion asistencial, Autismo en Voz
Alta llevo a cabo una destacada charla en
Grupo Medico Santa Paula. Este
encuentro estuvo dirigido especialmente a
profesionales de la salud, con el enfoque
central de profundizar en los criterios y
herramientas para la deteccion temprana
del autismo.

Durante la jornada se compartieron

avances metodologicos y de actualizacion
diagnéstica clave para optimizar la
identificacion oportuna en las consultas
clinicas primarias. A través de esta
alianza estratégica, reafirmamos nuestro
compromiso con la vanguardia cientifica y
la capacitacion continua del sector salud.

Impulsar la deteccidon temprana a
través del conocimiento compartido es
abrir las puertas a un futuro de
mayores oportunidades.
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EQUIPO DE STEP BY STEP CULMINA
CON EXITO EL PROGRAMA
"ACERCAMIENTO A LA
NEURODIVERSIDAD"

Mayo

En nuestro programa continuo de
formacion docente, celebramos la
culminacién de la capacitacién del equipo
del maternal Step by Step. Esta iniciativa
titulada “Acercamiento a la
neurodiversidad”, forma parte de los
esfuerzos institucionales por transferir
conocimientos especializados a los
centros de educacion inicial.

El programa tiene como objetivo
robustecer el rol de los educadores
mediante herramientas metodolégicas
especializadas. Estamos convencidos de
que, al fortalecer de manera integral las
competencias del profesional docente, se
logra el reconocimiento de la diversidad
como valor fundamental dentro del aula,
promoviendo espacios verdaderamente
inclusivos para todos los nifios desde sus
primeros anos de desarrollo.

Capacitar a los educadores es sembrar
la semilla de la inclusion.
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BRIGADA INSTITUCIONAL Y EL USO
DEL BOTIQUIN DE PRIMEROS
AUXILIOS

4 de mayo

Con la finalidad de consolidar la confianza
mutua y alinear esfuerzos hacia nuestras
metas compartidas, el personal participd
en una enriquecedora jornada de
integracion basada en la metodologia del
juego con intencion. La actividad estuvo
dirigida por el equipo de La Llanada,
quienes guiaron las dinamicas bajo un
enfoque de aprendizaje vivencial.

A través del juego con propdsito como
herramienta central, los colaboradores
reforzaron la cohesion del equipo y
optimizaron los canales de comunicacion
interna. Esta jornada propicioé un espacio
de desconexidén sana y potencio el
compromiso colectivo.

Gracias a todo el equipo de La Llanada
por tan increible actividad.

La confianza de un equipo se construye
compartiendo experiencias.

JUEGO CON INTENCION:
FORTALECIENDO EL TRABAJO EN
EQUIPO AL ESTILO "LA LLANADA"

20 de abril

Con el objetivo estricto de optimizar la
capacidad de respuesta y garantizar la
atencién inmediata ante contingencias o
accidentes dentro de la institucion, se
llevé a cabo el taller tedrico-practico
sobre el uso del botiquin de primeros
auxilios. Esta actividad formativa estuvo
dirigida a capacitar a los miembros de
nuestra brigada de emergencia.

Se contd con un entrenamiento
especializado impartido por el cuerpo de
bomberos de Baruta, quienes
instruyeron en el manejo correcto,
seguro y oportuno de los insumos
médicos de emergencia. Gracias por su
apoyo.

La preparacion oportuna es la mejor
herramienta para salvaguardar el
bienestar de nuestro equipo.




11 dej junlo - :
El equo de Autismo en Voz Alta o=

vivié una jornada diferente y
cargada de entusiasmo con la
actividad de bienestar por el inicio
del Mundial de Futbol. Este
encuentro tuvo como proposito
fundamental fomentar un clima
laboral positivo, dinamico y
motivador, aprovechando la
energia del evento deportivo mas
esperado del ano.

La actividad Invité al personal a
expresar su identidad, pasiones y
o PASIC')N DEPORTIVA Y BIENESTAR: EL INICIO
favoritos durante sus labores. DEL PRIMER MUNDIAL ACTIVA EL

Esta iniciativa de bienestar abrio ENTUSIASMO LABORAL

un espacio para el esparcimiento
y el intercambio de anécdotas,
reforzando la alegria del trabajo en

equipo.
Celebrar los momentos 22 de junio
compartidos y las pasiones Con el propésito fundamental de
comunes fortalece el ambiente promover la salud fisica, el bienestar
de trabajo. integral y la disminucion del estrés
laboral, el personal de nuestra
institucion disfrutd de una enérgica
jornada de zumba a cargo de Loly
JORNADA DE ZUMBA IMPULSA LA Ruesta. Esta actividad fue disefiada
SALUD INTEGRAL DE NUESTRO EQUIPO especialmente para ofrecer a los

colaboradores un espacio dinamico

de esparcimiento que active el
cuidado de la salud dentro de la
= rutina profesional.
flﬂ'. ??‘,‘gf"f, - § .

g, ; o La sesion, cargada de ritmo y

3‘ ;, ' entusiasmo, funciond como un
: excelente catalizador para liberar

¢ ?‘ , i | Q ‘ tensiones y, al mismo tiempo,
ﬂ» ' ‘ g .‘ iwﬁ ¢ fortalecer el clima organizacional.
- Gracias Loly por ponerle ritmo a
nuestro bienestar.

Cuidar de la salud de nuestro

equipo es el primer paso para
seguir impulsando con pasion el
propoésito de nuestra
organizacion.
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TALLER “SUELO FIRME PARA LA MENTE”
JUNTO A DIEGO SANTOYO

27 de julio

En un acto de profunda solidaridad y
recogimiento, la institucion celebr6 una
misa comunitaria en homenaje a las
victimas del reciente evento sismico.
La ceremonia ofrecié un espacio de
memoria, consuelo y oracién para
honrar la vida de los alumnos,
pacientes, familiares y colaboradores
fallecidos, brindando soporte espiritual
a toda la comunidad institucional en
este momento de duelo.

A través de esta celebracion liturgica,
directivos, especialistas y familias
unieron sus intenciones para renovar la
fe, acompanarse mutuamente en el
dolor y reafirmar la fraternidad que
sostiene a la organizacion.

Honrar la memoria de quienes
partieron nos une en la fe, la
solidaridad y el consuelo compartido
como comunidad.

Hora: 5:00pm

Bello Campo

por el eterno descanso de nuestros
seres queridos, por el consuelo de
sus familias y por todos los

Lunes, 27 de julio de 2026

Parroquia El Buen Pastor,

13 de julio

Con el propdsito de cuidar la salud
integral de nuestro equipo, se llevo a
cabo el taller “Suelo Firme para la
Mente", un espacio enfocado en
fortalecer el bienestar emocional de
nuestro personal tras los recientes
eventos sismicos. La sesion permitid
comprender las reacciones
emocionales y fisicas habituales
ante estas contingencias y ofrecio
herramientas practicas para afrontar
momentos de incertidumbre con
mayor calma y autorregulacion.

Extendemos nuestro sincero
agradecimiento al psicélogo Diego
Santoyo por liderar esta actividad
con empatia y rigor profesional.

Cuidar a quienes educan y
acompanan es la base para
mantener una comunidad fuerte,
empatica y resiliente.

Venezolanos

AUTISMO
ENVOZ ALTA




27 de julio

En un emotivo encuentro institucional,
Autismo en Voz Alta rindié homenaje
a la dedicacién de su equipo
mediante la entrega de
reconocimientos por antigliedad y porggs
la vivencia de los Valores AVA. 1 -

La jornada destacé el recorrido de
aquellos colaboradores que han ;
sumado afios de labor ininterrumpida
a la causa, asi como a quienes
encarnan de manera ejemplar los
principios fundamentales de la
organizacion en su dia a dia.

Este espacio permitio reafirmar la '
identidad compartida, visibilizar el

sentido de pertenencia y agradecer e |DENT| DAD E INSTITUCIONALIDAD:
fompromiso cimentado alofargo del RECONOCIMIENTO A LA TRAYECTORIA'Y
VALORES AVA

El verdadero motor de nuestra
institucion radica en la calidad
humana, la fidelidad a los valores y
la trayectoria impecable de quienes
dia a dia construyen nuestra
historia.

28 de julio

Con el firme compromiso de
impulsar la mejora continua y la
transformacion digital en los
procesos internos, se llevd a cabo
un taller de capacitacion en las
herramientas clave de Microsoft
365. La actividad estuvo orientada al
personal docente, técnico y
administrativo de la institucion.

Durante la jornada, los participantes
adquirieron y reforzaron
conocimientos estratégicos para
optimizar la productividad, potenciar
la colaboracion en linea en tiempo
real y dinamizar la gestion de tareas

_a 5o diarias.

e Invertir en la actualizacién
INNOVACION OPERATIVA: TALLER DE tecnolégica de nuestro equipo es
CAPACITACION EN MICROSOFT 365 optimizar procesos para impactar

positivamente en nuestra labor
diaria.



31 de julio
En Autismo en Voz Alta celebramos

CERTIFICACION Y CONFORMACION DE 2 cuminacién ce a formacien ce 2
LA BRIGADA DE EMERGENCIA '

Tras completar un riguroso
programa formativo dictado e
impartido por el cuerpo de
bomberos, el personal participante
- iy , recibié la certificacion y validacion
| técnica que acredita su capacidad
| de respuesta operativa ante
eventuales contingencias.

Con la conformacion oficial de esta
brigada, la organizacion ratifica su
compromiso irrestricto con la cultura
de la prevencion, garantizando un
entorno seguro y protegido para
todos nuestros estudiantes,
colaboradores y visitantes.

Contar con una brigada
certificada es dar un paso firme
hacia la prevencion activa.

31 de julio

Para culminar el ciclo escolar COHES'C’)N \ TRABAJO =N EQUlPO
2085-2026, 8¢ propicio un 6spacio JORNADA DE CIERRE DE NUESTRO

de integracion y esparcimiento
dedicado de manera especial a todo PERSONAL
nuestro equipo de trabajo. La

jornada cont6 con la conduccion de

un especialista en coaching, quien

lider6é dinamicas vivenciales

orientadas a potenciar el liderazgo,

la comunicacion asertiva y el trabajo

en equipo.

Celebrar los logros compartidos y

renovar la cohesion del equipo es
el motor para seguir
transformando vidas con
excelencia y mistica de trabajo.
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Una Sonrisa
por el autismo

Este mes de abril visita a nuestros aliados y disfruta
de los dderentes opciones ofrecen para regalinr sonrisas

fJananké () blua  [wevems - traki

20 aiios, un coro de miles
y un solo sentimiento: GRACIAS
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19 de abril

Nuestra emblematica carrera/caminata 5K
“Un paso por el autismo” estrend una
nueva ruta en las inmediaciones del
Altamira Tenis Club, logrando un
contundente éxito de participacion al
agotar la totalidad de sus cupos.

¢
Familias enteras, corredores y caminantes / '
Se unieron paso a paso con el propdsito
de multiplicar voces y visibilizar la £ /
inclusién. Desde Autismo en Voz Alta, f
extendemos nuestro agradecimiento a \J
cada participante, asi como a los aliados

cuyo respaldo fue el motor para

consolidar esta edicion como un hito HISTORICO SOLD OUT: EXITO TOTAL
historico y memorable. EN LA XV EDICION DE LA CARRERA/
CAMINATA "UN PASO POR EL

o a ]}
Caminamos por el autismo, AUTISMO
construimos juntos una sociedad mas
inclusiva.

7 de mayo
Autismo en Voz Alta particip6 activamente

con un stand en el Bazar VAGC en
conmemoracion del Dia de las Madres.

PRESENCIA SOLIDARIA: AUTISMO EN [REsuESee ST RS BT
VoY \Ry WAV W{eYTIM:T. V4 N2/ Xc]o@l ofreciendo una variedad de postres y
POR EL DlIA DE LAS MADRES tortas elaborados y donados gracias a la

generosidad de aliados, reposteros y de

S R T gl B nuestra comunidad.

i AR T ‘ 25 La jornada se consolidé como un espacio

: BNE de gran receptividad, donde todo lo

recaudado a través de las ventas, se
destinara a nuestro programa de atencion
y desarrollo de nifios y jovenes con
autismo. Agradecemos al Valle arriba Golf
Club por darnos la oportunidad de
participar en su bazar, a quienes donaron

su talento culinario y a los asistentes que,

con su compra, se sumaron a esta noble
causa.

La dulzura y la solidaridad se unen en
cada iniciativa para seguir
transformando el futuro de nuestros
ninos.
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EXITO EN EL XIl TORNEO DE GOLF
"HOYO EN UNO POR EL AUTISMO -
COPA HYUNDAI"

18 de junio
Los prestigiosos campos del Valle Arriba

Golf Club se convirtieron en el escenario

de una jornada deportiva memorable con
la celebracion del Xll Torneo de Golf

“Hoyo en uno por el Autismo — Copa

Hyundai”. A pesar de la intensa lluvia que
nos acompano gran parte del dia, el
entusiasmo, la constancia y el gran
corazon de los jugadores se mantuvieron
intactos.

Bajo la modalidad Scramble por parejas,
cada golpe cobro un significado especial
en este importante encuentro de

* recaudacion de fondos y concienciacion

masiva. Extendemos nuestro
agradecimiento, desde Autismo en Voz
Alta, a todos los golfistas por su
excelente energia y, de manera especial,
a los patrocinantes que hicieron posible
este evento. Gracias a su respaldo
seguimos sumando voluntades para darle
voz al autismo.

Cada esfuerzo compartido se traduce
en mas oportunidades para el futuro de
nuestros ninos, jovenes y sus familias.




